Me NYC Care, mund té
merrni kujdes shéndetésor
pérpara se té sémureni

Né qytetin e Nju Jorkut,

ne besojmé gé kujdesi
shéndetésor éshté njé e

drejté e njeriut. Pavarésisht

se ku keni lindur apo sa para
keni, ju keni té drejté pér
kujdes shéndetésor cilésor, té
pérballueshém né gytetin toné.

Me NYC Care, ju do té keni
ofruesin tuaj té rregullt té
kujdesit shéndetésor dhe té
merrni shérbimet mjekésore
gé ju nevojiten né njé vend

té kujdesit té pacientéve

NYC Health + Hospitals né
komunitetin tuaj. Gjithashtu,
do té mund té merrni kujdesin
parésor, kujdesin obstetrik-
gjinekologjik, kujdesin
shéndetésor mendor dhe qasje

24/7 né barnat gé ju nevojiten.

Me NYC Care, ju do té keni
mundésiné té géndroni té
shéndetshém duke u kujdesur
pér cdo ¢éshtje shéndetésore
qé herét gjaté marrédhénies
tuaj me ofruesin tuaj té
kujdesit shéndetésor. Ju

nuk do té keni nevojé mé

té mbéshteteni te dhoma

e urgjencés pér té marré
kujdesin gé ju nevojitet.

Té gjitha shérbimet do té
ofrohen me pak ose pa kosto.

Pér mé shumé
informacion
dhe pér regjistrim
telefononi

1-646-NYC-CARE
1-646-692-2273

Garantohet privatésia
dhe konfidencialiteti
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Rreth NYC Care

NYC Care éshté njé program i gasjes né
kujdes shéndetésor i cili garanton shérbime
me pak ose pa kosto pér njujorkezét gé nuk
kualifikohen ose nuk mund té pérballojné
sigurimin shéndetésor. Zhbllokoni té drejtén
tuaj pér kujdes shéndetésor té pérballueshém
me dinjitet dhe respekt, pavarésisht nga statusi
juaj i imigracionit ose aftésia pér té paguar.

Me NYC Care, ju mund té:

Merrni njé karté anétarésie
pér kujdesin shéndetésor
parésor dhe parandalues
né vendet e shérbimit té
pacientéve té NYC Health +

Hospitals né komunitetin tuaj.

Zgjidhni ofruesin tuaj té
kujdesit parésor i cili do
t'ju ndihmojé té shmangni
sémundjen dhe t'ju lidhé
me shérbime té tjera gé ju
nevojiten pér té géndruar
té shéndetshém.

Caktoni takimin tuaj té paré
pér tu vizituar nga ofruesi
juaj i kujdesit parésor né dy
javé ose mé pak.

Kontaktoni Qendrén

e Thirrjeve té NYC Care,

e disponueshme 24 oré né
dité/7 dité né javé, kur ju
duhet ndihmé.

Merrni gasje 24/7 né barna
me receté me kosto té ulét
dhe rimbushje gjaté natés

kur nevojitet.

Merrni mbéshtetje nga
njé ekipi i kujdesit parésor
qé pérfshin infermieré,
profesionisté té shéndetit
mendor, asistenté
mjekésoré, punonjés
socialé, farmacisté dhe
nutricioniste.

Kujdes shéndetésor cilésor
i pérballueshém. Nuk ka
kosto pér pjesémarrje

ose tarifa mujore. Kostoja
juaj pér té marré kujdes
shéndetésor bazohet né
madhésiné dhe té ardhurat
e familjes tuaj.



Shérbimet e anétarésisé suaj

Kujdesi parésor dhe
parandalues

+ Zgjidhni veté ofruesin
e kujdesit parésor i cili
do té trajtojé kushtet fizike
rutinore, té tilla si tretja
e acideve, dhimbija e fytit
dhe ethet, si dhe do tju
ndihmojé té menaxhoni
sémundjet kronike si diabeti
dhe presioni i larté i gjakut.

+ Bénivaksinime dhe
ekzaminime rutinore
si mamografi dhe
kolonoskopi.

Kujdesi i specializuar
Ofruesi juaj i kujdesit parésor
do té punojé bashké me
specialistét dhe do t'ju
ndihmojé t'ju referohen
shérbimet gé ju nevojiten,
duke pérfshiré:

+ Kardiologjia

+ Kujdesi pér artritin
Ortopedia

Podiatria

+

+

+

Shérbimet e humbjes
sé peshés

+

Gastroenterologjia

+ Kirurgjia e pérgjithshme

+ Kujdesi pér veshin, hundén
dhe fytin (ENT)

+ Shéndetii grave dhe
kujdesi prenatal

+ Kujdesi pér shikimin

Shéndeti i sjelljes dhe
pérdorimi i substancave

+ Merrni njé séré shérbimesh
té shéndetit mendor pér
té trajtuar depresionin,
ankthin dhe kushtet e tjera
té shéndetit mendor.

+ Referohuni te specialisti
i duhur i shéndetit mendor,
punonjési social, terapisti
ose psikiatri.

+ Merrni trajtim dhe
mbéshtetje pér varésiné
dhe ¢rregullimet nga
pérdorimi i substancave.

Barna té pérballueshme

+ Merrni barna pa receté me
kosto té ulét né farmacité
e NYC Health + Hospitals
dhe gasje shtesé né farmaci
me oré té zgjatura, duke
pérfshiré mbrémjet e ditéve
té javés dhe fundjavave.

+ Porositni rimbushjet e
recetave né internet.



Pyetje té shpeshta

Cfaré éshté NYC Care?

NYC Care éshté njé program
i bazuar né anétarési, i
mundésuar nga NYC Health
+ Hospitals, gé ju lejon

té keni mjekun tuaj dhe
shérbime me pak ose pa
kosto, duke pérfshiré vizita te
specialistét, barna me kosto
té ulét dhe gasje né shérbimi
e klientit 24/7.

Si mund té kualifikohem pér
NYC Care?

Ju duhet té keni jetuar né NYC
pér gjashté muaj ose mé gjaté
dhe té mos keni té drejté pér
planet e sigurimit shéndetésor
té pérballueshém té geverisé
gé jané né dispozicion

né shtetin e Nju Jorkut.

Ju gjithashtu mund té
kualifikoheni nése nuk jeni

né gjendje té pérballoni
sigurimin shéndetésor bazuar
né standardet federale. Pér té
paré nése jeni i pranueshém,
telefononi 1-646-NYC-CARE
(1-646-692-2273) sot.

Sa do té duhet té paguaj pér
shérbimet?

Ju do té paguani bazuar né
até gé ju mund té pérballoni.
Tarifat e zbritura pércaktohen
nga madhésia dhe té ardhurat
e familjes suaj dhe fillojné
me $0. Nuk ka asnjé kosto
per té marré pjesé, pagesa
mujore ose prime. Pér mé
shumé informacion, ju lutemi
vizitoni nyccare.nyc pér té
paré tabelén toné té shkallés
sé tarifave.

Ku mund té marr shérbime
shéndetésore?

Sianétar i NYC Care, ju do
té keni gasje né vendet

e kujdesit té pacientéve
NYC Health + Hospitals né
komunitetin tuaj. Pér vendet,
vizitoni nyccare.nyc.

A do té mbrohet privatésia
ime?

Profesionistét e kujdesit
shéndetésor né NYC Health
+ Hospitals jané té
pérkushtuar ta mbajné
privat informacionin tuaj
shéndetésor personal

dhe statusin tuaj té
imigracionit. Kérkoni kujdes
pa friké. Regjistrohuni né
NYC Care sot.

Si mund té mésoj mé shumé
ose té regjistrohem né
NYC Care?

Telefononi 1-646-NYC-CARE
(1-646-692-2273). Ju
gjithashtu mund té vizitoni
nyccare.nyc pér té mésuar mé
shumé. Ne flasim gjuhén tuaj!

Pér mé shumeé
informacion
dhe pér regjistrim
telefononi

1-646-NYC-CARE
1-646-692-2273

Garantohet privatésia
dhe konfidencialiteti




