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I nderuar anétar i NYC Care,

Ju gézoni akses né njé séré shérbimet shéndetésore pér t'ju ndihmuar té géndroni té
shéndetshém, sidomos gjaté pandemisé sé COVID-19, dhe pavarésisht statusit tuaj té
imigrimit apo mundésisé pér té paguar.

Né kété buletin informues pér anétarét e My NYC Care, ju do té merrni informacione
té réndésishme pér:

+ Shérbimet e anétarésisé

+ Késhilla pér jetesé té shéndetshme

+ Si té aksesoni testet dhe vaksinat kundér COVID-19

+ Histori té anétaréve té tjeré té NYC Care

Ekipet tuaja shéndetésore né NYC Health + Hospitals jané té pérkushtuara ndaj
shéndetit dhe miréqgenies suaj dhe ne e vlerésojmé konfidencialitetin e pacientéve.
Pér NYC Care mund té regjistrohen té gjithé njujorkezét pavarésisht statusit té
imigrimit apo mundésisé pér té paguar. Informacioni juaj do té ruhet gjithnjé privat
kur té regjistroheni apo rinovoni anétarésiné.

Nése keni pyetje, na telefononi te 646-NYC-CARE (646-692-2273) ose vizitoni
fagen toné té internetit né www.nyccare.nyc pér té mésuar mé shumé.

Faleminderit gé na besoni me kujdesin tuaj.

Mosiolle Kaeus

Executive Director
NYC Care
NYC Health + Hospitals

Albanian
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E DREJTA JUAJ PER KUJDES SHENDETESOR
Cfaré mund té béni pér té luftuar COVID-19

Vaksinohuni!

Vaksina e COVID-19 &shté e sigurt, falas dhe e lehté. Eshté ményra
mé e miré pér t'ju mbrojtur kundér virusit vdekjeprurés. Té gjithé
njujorkezét 12 vjeg apo mé té rritur kané té drejtén pér vaksiné dhe
shétitje dhe takime jané né dispozicion né zona té ndryshme né té
gjithé gytetin. Ne i nxisim fugishém té gjithé anétarét e NYC Care
gé té béjné vaksinén e tyre sot!

Dy javé pasi té jeni vaksinuar krejtésisht, nuk keni mé nevojé té
mbani mbulesé pér fytyrén ose té géndroni 6 kémvé larg nga té
tjerét né shumé vende. Megjithaté, duhet té vijoni té ndérmerrni
kéta hapa parandalues:

+

+

+

Pér t& mésuar mé shumé dhe pér té gjetur njé piké vaksinimi, vizitoni
nychealthandhospitals.org/covidvaccine.

Dhe mos harroni, mund té kryeni njé test falas, té sigurt dhe konfidencial t&¢ COVID-19 né pikat
anembané qytetit. Vizitoni nyc.gov/covidtest ose telefononi 212-COVID19 (212-268-4319) pér té
gjetur njé prané jush.

Vaksina kundér COVID-19 éshté e sigurt dhe funksionon miré

Secila prej vaksinave kundér COVID-19 gé shpérndahet aktualisht né SHBA ka kaluar provat
klinike me pjesémarrjen e dhjetéra mijéra njerézve dhe shqyrtimet e sigurisé prané Agjencisé
sé Ushgimeve dhe té Barnave té SHBA-sé (Food and Drug Administration, FDA) i kané lejuar
pér pérdorim. Kéto vaksina funksionojné té gjitha shumé miré kundér sémundjeve té rénda dhe
vdekjes pér shkak t¢ COVID-19.
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Ashtu si me vaksinat e tjera, vaksina kundér COVID-19 mund té shkaktojé efekte té lehta anésore.
Kéto efekte anésore jané shenja se trupi juaj po krijon mbrojtjen kundér COVID-19. Pér t& mésuar
mé shumé se cfaré duhet té dini pérpara dhe pasi té kryeni vaksinén kundér COVID-19, vizitoni
nychealthandhospitals.org/covidvaccine.

Kujdesi wrtual — Né ¢do kohe dhe vend

Teksa vazhdojmé té pérballemi me sfidén e pandemisé sé COVID-19, shéndeti juaj éshté mé i
réndésishém se kurré pér ne. Sé bashku me takimet né person, anétarét e NYC Care kané akses
né vizitat me telefon dhe video. Lidhuni me ofruesit tané shéndetésore pa gené nevoja té vini né
klinikén e mjekut! Mos e vononi kontrollin! Telefononi né nr. 646-NYC-CARE dhe |éreni takimin
tuaj gé sot!

NYC Care ka mbi 50 000 anéetare!

+ jetojné né njé lagje té goditur mé réndé nga COVID-19

+ Mbi jané té rinj né kujdesin shéndetésor primar té
NYC Health + Hospitals

+ Anétarét kané marré mbi depistime té rekomanduara pér kancer

+ Mbi e anétaréve me diabet dhe tension té larté kané kontroll
mé té miré té kétyre sémundjeve afatgjata.

Ju mund té ndihmoni gé mé shumé njujorkezé té pérfitojné nga kujdesi shéndetésor
me dinjitet dhe respekt. Tregojini njé shoku apo familjari té telefonojé né
nr. 646-692-2273 pér t'u regjistruar sot!

646-NYC-CARE (646-692-2273) « WWW.NYCCARE.NYC




PERDITESIMET PER ANETARET
ANETARET NE FOKUS

“Pérpara se té béhesha anétar i NYC Care
né néntor 2019, kisha friké dhe té kérkoja
kujdes shéndetésor pér shkak té statusit

tim té imigrimit. Kur mé zuri COVID-19

vjet, mora guximin té kérkoj ndihmé prané
NYC Health + Hospitals/Bellevue né
Manhattan. E dija se si anétar i NYC Care do
té kisha akses té sigurt né té gjithé kujdesin
mjekésor gé do té mé nevojitej pér té mé
shpétuar jetén. Kalova 21 dité i intubuar dhe
né fund arrita té shérohem pér té rréfyer
historiné time.”

— Miguel, anétar 44-vjecar nga Queens

Déshironi ta tregoni dhe ju historiné
tuaj frymézuese pér pérvojat e hasura
me NYC Care? Na dérgoni njé email

te NYCCare@nychhc.org. Ju lutemi,
pérdorni subjektin “MY STORY"
(HISTORIA IME). Tregimi i historisé

suaj do té ndihmojé té tjerét té marrin
kujdesin shéndetésor gé kané nevojé
dhe gé meritojné! Nése preferoni, mund
té géndroni anonim (nuk do té pérdorim
emrin tuaj me historiné).

Pér pyetje, na dérgoni email te
NYCCare@nychhc.org
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